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ระเบียบปฏิบัติเลขที่  WP-PONG-PCT-41 ฉบับที่   10 

เร่ือง   ระบบการให้เลือดผู้ป่วย วันที่เร่ิมใช้   1  มีนาคม 2566 

ผู้จัดท า   ทีม  PCT ผู้อนุมัติ  นพ.นันทวัช  เมตตากลุพทิักษ์ 
 

1. วัตถุประสงค์ 
1. เพือ่ใหผู้ป่้วยไดรั้บเลือดอยา่งถูกตอ้ง 
2. เพือ่ใหผู้ป่้วยปลอดภยัจากปฏิกิริยาจากการรับเลือด 
3. เพือ่ใชป้ระโยชน์ของเลือดไดอ้ยา่งคุม้ค่า 

 

2.  ขอบเขต 
 ครอบคลุมทกุหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งกบัการใหเ้ลือดผูป่้วย 
 

3.  ค านิยามศัพท์ 
 1.  การใหเ้ลือด  หมายถึง  การใหเ้ลือดและส่วนประกอบของเลือดทางเสน้เลือดโลหิตด า 
 2.  ปฏิกิริยาจากการรับเลือด  หมายถึง  อาการไม่พงึประสงคท์ีเ่กิดขณะใหเ้ลือดตามที่ระบุไวใ้น
แบบเฝ้าระวงัอาการแพเ้ลือด 
 

4. เอกสารอ้างอิง 
 คู่มือแนวทางการเฝ้าระวงัความปลอดภยัของโลหิต  พมิพค์ร้ังที่  1  พ.ศ.2558  จดัท าโดย  
คณะอนุกรรมการพฒันาระบบเอกสารคณะกรรมการเฝ้าระวงัความปลอดภยัของโลหิตศูนยบ์ริการโลหิต
แห่งชาติ  สภากาชาดไทย  : มีนาคม พ.ศ.2558 
 

5. นโยบาย 
 ระบบการใหเ้ลือด  เป็นระบบส าคญัที่ตอ้งใหค้วามตระหนกัและเนน้การตรวจสอบความถูกตอ้ง
ตรงกนัทุกขั้นตอน  เพือ่ใหเ้กิดความปลอดภยัทั้งผูรั้บบริการและผูใ้หบ้ริการ 
 

6.  ความรับผิดชอบ 
 1.  แพทย ์ มีหนา้ที่พจิารณาการใหเ้ลือด  และเขียนค าสัง่การใหเ้ลือด 
 2.  พยาบาล  มีหนา้ที่เตรียมตวัอยา่งเลือด  ตรวจสอบก่อนการใหเ้ลือด  ให้เลือด  และดูแลใหก้าร
พยาบาลและเฝ้าระวงัอาการไม่พงึประสงคท์ี่อาจเกิดขึ้นขณะใหเ้ลือด 
 3.  เจา้หนา้ที่หอ้งชนัสูตร  มีหนา้ที่ประสานงานกบัเจา้หนา้ที่ของธนาคารเลือดโรงพยาบาล
พระปกเกลา้เพือ่ขอเลือด  ตรวจสอบความถูกตอ้งตวัอยา่งเลือดใหต้รงกบัใบขอเลือด  ประสานการรับเลือด  
ตรวจสอบความถูกตอ้งตรงกนัของใบขอรับเลือดก่อนจ่ายเลือด  ลงประวตัิในระบบ  HosXP  และรับ
รายงานปฏิกิริยาจากการรับเลือด 
 4.  เจา้หนา้ที่หอผูป่้วย  มีหนา้ที่ท  างานตามที่ไดรั้บมอบหมายจากพยาบาลวชิาชีพ 
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เร่ือง  ระบบการให้เลือดผู้ป่วย 

 
7.  ขั้นตอนการปฏิบัติ 
กระบวนการ กิจกรรม ผูรั้บผดิชอบ เอกสารที่เก่ียวขอ้ง 
1. การขอเลือด 
 
 
 
 

1.1  แพทย ์ order  ให้เลือดเป็นลายลกัษณ์อกัษร  โดยตอ้งระบุ
ชนิดของเลือด  จ  านวน  หรือปริมาณ  เวลาที่ตอ้งใหแ้ต่ละ  
Unit ใหค้รบถว้น  แจง้เหตุผลการให้เลือด 
1.2  พยาบาลรับค าสัง่การรักษาของแพทย ์ ในใบ  Doctor’s  
order  sheet  โดยลงลายมือช่ือ  วนัที่และเวลาที่รับค  าสัง่การ
รักษาดว้ยปากกาแดงใตล้ายมือช่ือแพทย ์       
1.3  พยาบาลกรอกขอ้มูลการขอรับบริการโลหิตในใบขอ
เลือด  และเตรียมเอกสารสิทธิบตัรของผูป่้วยให้ครบถว้น 
(กรณีมีการเปล่ียนช่ือ-นามสกลุ  ใหแ้นบเอกสารใบเปล่ียนช่ือ
ไปดว้ย) และมีพยาบาลตรวจสอบใบขอเลือด 

แพทย ์
พยาบาล 
 
 
 
 
พยาบาล 2 คน 
 
 
 

- ใบ Doctor’s 
Order  sheet 
 
 
 
 
-  ใบขอเลือด 
 
 

2.  การแจง้
ขอ้มูลการให้
เลือดและลง
นามยนิยอม 

การแจง้ขอ้มูลการใหเ้ลือดแก่ผูป่้วย/ญาติและลงนามยนิยอม  
ก่อนการใหเ้ลือด  แพทยแ์ละพยาบาลใหข้อ้มูลแก่ผูป่้วย/ญาติ
ดงัน้ี 
     -  สาเหตุที่ตอ้งใหเ้ลือด 
     -  ขั้นตอนการใหเ้ลือด 
     -  อาการไม่พงึประสงคท์ี่อาจเกิดขึ้นขณะใหเ้ลือด 
~  กรณีผูป่้วย/ญาติยนิยอมรับเลือด  ใหผู้ป่้วย/ญาติลงลายมือ
ช่ือในเอกสารแสดงความยนิยอมรับเลือดและส่วนประกอบ
ของเลือด 
~  กรณีการปฏิเสธการรับเลือด  ใหผู้ป่้วย/ญาติ  ลงลายมือช่ือ
ในใบค ารับรองไม่ยนิยอมใหแ้พทยท์  าการรักษา 

แพทย ์
พยาบาล 
 

- แบบบนัทึกค า 
ยนิยอมรับการ
ตรวจรักษา 
 

3.  การเขียน
ใบขอเลือด  
และการเก็บ
ตวัอยา่งเลือด 
 

3.1  พยาบาลคนที่  1  บนัทึกขอ้มูลในใบขอเลือด  ระบุช่ือ-
สกุลผูป่้วย  อาย ุ HN  AN  Dx.  ชนิดของเลือดที่ขอ  จ  านวน  
ประวติัการรับเลือด  ประวติัอาการผดิปกติระหว่างการให้
เลือด  แพทยผ์ูส้ัง่ขอเลือด  พยาบาลเขียนใบขอเลือด  และ
พยาบาลตรวจสอบ  รวมทั้งติดสต๊ิกเกอร์ที่  Tube  เลือด 
3.2  พยาบาลคนที่  2  ตรวจสอบความถูกตอ้งตรงกนัของ    
ใบขอเลือด  และ Tube เลือดที่ติดสต๊ิกเกอร์ช่ือผูป่้วย 

พยาบาล 2 คน - ใบขอเลือด 
- Tube  เลือดติด
สต๊ิกเกอร์ช่ือผูป่้วย 



ระเบียบปฏิบัติเลขที่  WP-PONG-PCT-41 หน้า  3/16 

เร่ือง  ระบบการให้เลือดผู้ป่วย 

 
กระบวนการ กิจกรรม ผูรั้บผดิชอบ เอกสารที่เก่ียวขอ้ง 

 3.3  พยาบาลคนที่  1  น า  Tube  เลือดที่ติดสต๊ิกเกอร์ช่ือผูป่้วย,  
ใบขอเลือด  ไปที่เตียงผูป่้วยทีละคน  หา้มน าไปเจาะพร้อมกนั
หลายคนในเวลาเดียวกนั  พร้อมพยาบาลคนที่  2  ร่วม
ตรวจสอบโดย  สอบถามช่ือผูป่้วย-นามสกุล  หรือตรวจสอบ
ป้ายขอ้มือใหถู้กตอ้งตรงกนักบัใบขอเลือด  และ  Tube  เลือด  
พยาบาลคน ที่  2  จึงลงลายมือช่ือในใบขอเลือด  ต่อจาก
พยาบาลคนที่  1 
3.4  การเก็บตวัอยา่งเลือดใส่  EDTA  3  ซีซี  จ  านวน  2  Tube  
และเจาะ  Hct  confirm  กบัหอ้ง  Lab  อีกคร้ัง 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

4.  การน าส่ง
ตวัอยา่งเลือด 
 

4.1  เจา้หนา้ที่หอผูป่้วย  ตรวจสอบช่ือ  นามสกุล  HN:  ให้
ถูกตอ้ง  ครบถว้นระหวา่ง  tube  เลือด  และใบขอเลือดก่อน
น าส่ง  ถา้ไม่ถูกตอ้งแจง้พยาบาลผูรั้บผดิชอบ  ตรวจสอบหรือ
เร่ิมกิจกรรมเก็บตวัอยา่งเลือดใหม่     
4.2  เจา้หนา้ที่หอผูป่้วย  น าตวัอยา่งเลือดส่งหอ้ง  Lab  โดย
เจา้หนา้ที่หอ้ง  Lab  รับตวัอยา่งเลือด  มีการตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของ  Tube  เลือด  กบัใบขอเลือด  กรณีไม่ถูกตอ้ง
ตรงกนั  ปฏิเสธตวัอยา่งเลือดและแจง้หอผูป่้วย       
4.3  เจา้หนา้ที่หอ้ง  Lab  ประสานงานขอเลือดจาก  ธนาคาร
เลือดโรงพยาบาลพระปกเกลา้จนัทบุรี  พร้อมเตรียมเอกสาร
น าส่งเลือดใหค้รบถว้น 
  -  ถา้โรงพยาบาลพระปกเกลา้  มีเลือดให ้ ผูป่้วยจะไดรั้บ
เลือดในวนัที่ขอเลือด  
  -  ถา้โรงพยาบาลพระปกเกลา้  ไม่มีเลือด  เจา้หนา้ที่หอ้ง  
Lab  จะประสานพยาบาลหอผูป่้วยทราบ  พยาบาลจะเขียน  
Note  ไวท้ี่หนา้  chart  ผูป่้วยวา่  “รอตามเลือดจาก
โรงพยาบาลพระปกเกลา้”      
4.4  กรณีที่ยงัไม่ไดเ้ลือดแลว้แพทยจ์  าหน่ายผูป่้วย 
       4.4.1  พยาบาลหอผูป่้วย  จะลงทะเบียนแลว้ขอเบอร์
โทรศพัทท์ี่ติดต่อไดเ้พือ่ติดตามผูป่้วยมาให้เลือด      

เจา้หนา้ที่   
หอผูป่้วย 
เจา้หนา้ที่หอ้ง 
Lab 

- ใบขอเลือด 
- Tube  เลือดติด
สต๊ิกเกอร์ช่ือผูป่้วย 
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เร่ือง  ระบบการให้เลือดผู้ป่วย 

 
กระบวนการ กิจกรรม ผูรั้บผดิชอบ เอกสารที่เก่ียวขอ้ง 

      4.4.2  เม่ือไดเ้ลือดจากโรงพยาบาลพระปกเกลา้  เจา้หนา้ที่
หอ้ง  Lab  จะโทรแจง้ใหพ้ยาบาลหอผูป่้วยทราบเพือ่ติดตาม
ผูป่้วย  มานอนโรงพยาบาลรับเลือด 
     4.4.3  พยาบาลหอผูป่้วยโทรติดตามผูป่้วยพร้อมแจง้เหตุผล
ของการมานอนโรงพยาบาลเพือ่ใหเ้ลือด  และประสานงานกบั
พยาบาล  OPD  เพือ่ท  า  Admission  มีการเจาะ  Hct  อีกคร้ัง
ก่อนใหเ้ลือด   
4.5  กรณีระงบัการใหเ้ลือด  พยาบาลหอผูป่้วย  โทรประสาน
กบัเจา้หนา้ที่หอ้ง  Lab  ทราบทุกกรณี  เพือ่ประสานงานกบัทาง  
โรงพยาบาลพระปกเกลา้  ทนัที 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

5.  การรับเลือด 
 

5.1  เจา้หนา้ที่หอ้ง  Lab  น าเลือดที่ไดจ้าก พปก. ใส่กระติก/
กล่องโฟมพร้อม  Ice  pack  และแผน่ตาข่ายสีเขียว  (ไดม้าจาก  
รพศ.  ท าวิจยัแลว้  เร่ืองการรักษาอุณหภูมิ)  น าส่งเลือดที่หอ
ผูป่้วย      
5.2  เจา้หนา้ที่หอ้ง  Lab  เจาะเลือดผูป่้วยเพือ่  Confirm  Blood  
Group  อีกคร้ัง  เฉพาะรายที่ไม่เคยไดรั้บเลือดที่โรงพยาบาล
โป่งน ้ าร้อน (กรณีใหเ้ลือด 2 unit เม่ือตอ้งใช ้unit ที่ 2 จนท. 
IPD ประสานงานกบั จนท. Lab  และน ากล่องรับเลือดไปรับ
เลือดที่หอ้ง Lab 
5.3  พยาบาลหอผูป่้วยตรวจสอบร่วมกนักบัเจา้หนา้ที่หอ้ง Lab  
ตรวจสอบความถูกตอ้งของช่ือ-สกุล  HN  AN  ชนิดของเลือด/
จ านวน  ฉลากหนา้ถุงเลือด  No.  เลือดกรุ๊ป  Rh  ใบ  Lab  
(Blood  Bank)  และใบคลอ้งเลือดใหต้รงกนั  พร้อมลงนาม
พยาบาลรับเลือดและเจา้หนา้ที่หอ้ง  lab  ที่ส่งมอบเลือด 

พยาบาล
เจา้หนา้ที่ 
หอผูป่้วย 
เจา้หนา้ที่
หอ้ง  Lab 

- ใบขอเลือด 
- ใบ Lab 
(Blood  Bank) 
- ฉลากหนา้ถุง
เลือด 
- ใบคลอ้งเลือด 

6.  การใหเ้ลือด
ผูป่้วย 
*  เม่ือรับเลือด
มาแลว้ควรให้
เลือดทนัท ี

6.1  อธิบายให้ผูป่้วย/ญาติทราบความจ าเป็นที่ตอ้งไดรั้บเลือด 
6.2  อธิบายให้ผูป่้วย/ญาติทราบการปฏิบตัิตวัขณะใหเ้ลือด 
6.3  อธิบายให้ผูป่้วย/ญาติทราบอาการผดิปกติที่ควรรีบแจง้
พยาบาลขณะไดรั้บเลือด  ไดแ้ก่  ไขห้นาวสัน่  ผืน่คนั  แน่น
หนา้อก  หายใจไม่สะดวก  เป็นตน้  โดยมีการบนัทึกไวใ้น   
เวชระเบียน 
6.4  กรณีที่มีการให้เลือดมากกวา่  1  คน  ใหพ้ยาบาลใหเ้ลือด
ผูป่้วยทีละคน  หา้มน าเลือดไปพร้อมกนัหลาย ๆ  ถุง 

พยาบาล 
2 คน 

- ใบขอเลือด 
- ฉลากหนา้ถุง
เลือด 
- ใบคลอ้งเลือด 
- ป้ายขอ้มือผูป่้วย 
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เร่ือง  ระบบการให้เลือดผู้ป่วย 

 
กระบวนการ กิจกรรม ผูรั้บผดิชอบ เอกสารที่เก่ียวขอ้ง 

 6.5  ก่อนให้เลือด  พยาบาลคนที่  1  ตรวจสอบฉลากหนา้ถุง
เลือด  ใบขอเลือด  ใบคลอ้งเลือด  ใบ  Lab  (Blood  Bank) 
ใหถู้กตอ้งตรงกนัและลงลายมือช่ือที่ใบคลอ้งเลือด   
ตรวจสอบรายละเอียดดงัน้ี 
1.  ช่ือ-นามสกลุ  HN/AN  ผูป่้วยที่ขอเลือด 
2.  Blood  group 
3.  ชนิดของเลือด/หมายเลขถุงเลือด/หมายเลขผูบ้ริจาคเลือด 
4.  วนัหมดอายขุองเลือด/วนัที่เตรียม 
5.  สภาพถุงเลือดที่สมบูรณ์ 
6.6  พยาบาลคนที่  2  ตรวจสอบเช่นเดียวกนักบัพยาบาลคนที่ 1 
6.7  พยาบาลคนที่  1  น าถุงเลือดและใบคลอ้งเลือดไปที่เตียง
ผูป่้วยตรวจสอบช่ือ-นามสกุล  HN/AN  ป้ายขอ้มือ  ใหถู้กตอ้ง
ตรงกนั   
    พยาบาลคนที่  2  จึงลงลายมือช่ือต่อจากพยาบาลคนที่  1 
6.8  ให้เลือดผูป่้วยพร้อมลงช่ือในแบบบนัทึกการใหย้าและ 
สารน ้ าโดยพยาบาล  2  คน 
6.9  กรณีตอ้งใหเ้ลือด  2  ถุง  ใหเ้ก็บเลือดอีกถุงไวใ้นตูเ้ยน็ที่
หอ้ง Lab 
6.10  กรณีตรวจสอบพบความไม่ถูกตอ้ง พยาบาลแจง้เจา้หนา้ที่
หอ้ง  Lab  และน าถุงเลือด  ใบคลอ้งเลือด  ใบขอเลือด  ส่งกลบั
คืนหอ้ง  Lab  เพือ่ตรวจสอบ 

  

7.  การเฝ้าระวงั
ปฏิกิริยาจากการ
รับเลือด 
 

7.1  พยาบาลเฝ้าระวงัอาการไม่พงึประสงคร์ะหว่างการใหเ้ลือด  
(แบบเฝ้าระวงัอาการแพเ้ลือด)  และบนัทึกอาการในแบบ
บนัทึกกิจกรรมทางการพยาบาล 
-  เวลาเร่ิมและส้ินสุดการใหเ้ลือด 
-  จ  านวนเลือดที่ไดรั้บ 
-  อาการขณะใหเ้ลือดไดแ้ก่  ไขห้นาวสัน่  ผืน่คนั  แน่นหนา้อก  
หายใจไม่สะดวก  เป็นตน้ 
-  สญัญาณชีพ  ประเมิน  V/S  ทกุ  15  นาที  x 4  คร้ัง 
                                                ทุก  30  นาที  x 2  คร้ัง 
                                                ทุก  1  ชม.  จนเลือดหมด 

พยาบาล - ใบเฝ้าระวงั 
- แบบบนัทึก
กิจกรรมทาง     
การพยาบาล 
- ใบคลอ้งเลือด 
- ใบรายงาน 
อุบตัิการณ์ 
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กระบวนการ กิจกรรม ผูรั้บผิดชอบ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

 7.2  กรณีผูป่้วยมีอาการไม่พึงประสงคข์ณะให้เลือด  ปฏิบติัดงัน้ี 
      7.2.1  หยดุให้เลือดทนัที  ห้ามให้ต่อ 
      7.2.2  ตรวจสอบสญัญาณชีพ 
      7.2.3  รายงานแพทยใ์ห้ยาตามแผนการรักษา 
      7.2.4  สงัเกตอาการอยา่งใกลชิ้ด 
      7.2.5  ปฏิบติัตามใบคลอ้งเลือด  โดยเจาะเลือด  แขนขา้งท่ีไม่ได้
ให้เลือด  ใส่  EDTA  tube  3  ซี.ซี  พร้อมถงุเลือดและ  ใบคลอ้ง
เลือด  น าส่งห้อง  Lab  ทนัที 
     7.2.6  เขียนบนัทึกอาการในแบบบนัทึกกิจกรรมทางการ
พยาบาล 
      7.2.7  แจง้เจา้หนา้ท่ีห้อง  Lab  ปฏิบติัตามในใบคลอ้งเลือด  
และลงบนัทึกในคอมพิวเตอร์ 
     7.2.8  เขียนใบรายงานอุบติัการณ์ 

  

8. กรณี
โรงพยาบาล
พระปกเกลา้  ส่ง
ผูป่้วยมาให้เลือด
ท่ีโรงพยาบาล
โป่งน ้าร้อน 

8.1  พนกังานขบัรถน าเลือดมาส่งท่ีห้อง Lab 
8.2  เจา้หนา้ท่ีห้อง  Lab  ส่งเอกสารของผูป่้วยและ 
แจง้ให้พยาบาล OPD ทราบ กรณีในเวลาราชการ 
แจง้ให้พยาบาล ER ทราบ กรณีนอกเวลาราชการ 
8.3  กรณีในเวลา  แต่ผูป่้วยยงัมาไม่ถึงโรงพยาบาล  พยาบาล  OPD  
แจง้ส่งขอ้มูลต่อให้พยาบาล ER ทราบ เพ่ือรอและติดตามผูป่้วยมา 
Admit 
8.4  พยาบาล  ER  แจง้ขอ้มูลให้แพทยเ์วรทราบ  เพ่ือรับผูป่้วยนอน
โรงพยาบาล 

- พนกังาน
ขบัรถ 
- จนท.ห้อง 
Lab 
- พยาบาล
OPD 
- พยาบาล 
ER 

- 

9. การขอเลือด
และการรับเลือด 
“ด่วน” จาก รพศ. 

- ปฏิบติัตามขั้นตอนการขอเลือดเดิมโดยเพ่ิม 
1. ใบขอเลือด มุมขวาบน ป้ัมว่า “ด่วน” ดว้ยหมึกสีแดงและลงเวลา
ท่ีส่งใบขอเลือด 
2. ขอรถไปทนัทีและรอรับเลือดกลบัมา 

- พยาบาล 
- จนท.ห้อง 
Lab 
- พนกังาน
ขบัรถ 

ใบขอเลือด 
- เอกสารขอเลือด
ทั้งหมด 

 
8.  ตวัช้ีวดั 
 -  จ านวนอุบติัการณ์ให้เลือด  ผิดคน/ผิดหมู่ =  0 
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9.  ภาคผนวก 
 1.  Flow  chart  แสดงกระบวนการให้เลือดผูป่้วย 
 2.  ใบขอรับรองการเรียกเก็บค่ารักษาพยาบาลผูป่้วย 

3.  ใบเซ็นยินยอมให้เลือด 
 4.  ใบขอเลือดและเฝ้าระวงัการให้เลือด 
 5.  ใบ  Lab  Blood  Bank 
 6.  แบบประเมินการให้เลือด 
 7.  แนวทางการขอและการรับเลือด 
 
10.  Flow  chart   

ระบบการใหเ้ลือดผูป่้วย 
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ระบบการให้เลือดผู้ป่วย 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใหข้อ้มูลผูป่้วย 

แพทย ์ order  ใหเ้ลือด 

ยนิยอม 
ลงลายมือช่ือในใบไม่ยนิยอมใหแ้พทย์
ท  าการรักษา/ใหเ้ลือด 

ไม่ 

Yes 

ลงลายมือช่ือในใบยนิยอมใหแ้พทยท์  าการรักษา   
(แสดงความยนิยอมรับเลือดและส่วนประกอบของเลือด) 

เก็บตวัอยา่งเลือดขอเลือด 

เขียนใบขอเลือด 

น าส่งตวัอยา่งเลือด 

การใหเ้ลือดผูป่้วย 

เฝ้าระวงัปฏิกิริยาจากการรับเลือด 

เกิด ใช่ 

บนัทึกขอ้มูลในแบบบนัทึกกิจกรรมทางการพยาบาล 

ใช่ 

ไม่ 

ตรวจสอบความถูกตอ้งใบขอเลือด พยาบาล 2 คน 

ตรวจสอบความถูกตอ้งตรงกนั
ของใบขอเลือด, Tube  เลือด, 
ผูป่้วย/ป้ายขอ้มือ 

พยาบาล 2 คน 

ขอรับเลือด 

ตรวจสอบความถูกตอ้งตรงกนั,  
ใบขอเลือด,  ฉลากหนา้ถุงเลือด,  
ใบคลอ้งเลือด, ผูป่้วย,  ป้ายขอ้มือ 

พยาบาล 2 คน 

ปฏิบตัิตามรายละเอียดใน 
ใบคลอ้งเลือด 

ตรวจสอบความถูกตอ้งตรงกนั,  ใบขอ
เลือด,  ฉลากหนา้ถุงเลือด,  ใบคลอ้ง
เลือด,  ใบ  Lab  (Blood  Bank) 
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ท่ี  จบ  ๐๐๓๒.๓๐๕/       โรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน 

อ.โป่งน ้าร้อน  จ.จันทบรุี   
๒๒๑๔๐ 

 

      วันท่ี.............เดือน.....................พ.ศ............ 
 
เรื่อง  ขอรับรองการเรียกเก็บค่ารักษาพยาบาลผู้ป่วย 
 

เรียน  ผู้อ้านวยการโรงพยาบาลพระปกเกล้า 
 
      ด้วยผู้ป่วยช่ือ................................................................นามสกุล..................................................... 
เลขท่ีบัตรประชาชน.........................................................ใช้สิทธิ................................เลข.................................. 
ได้เข้ารับการรักษาพยาบาลท่ีโรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน  เมื่อวันท่ี........................................................................... 
ลักษณะเสียเลือดจาก........................................................................................................................................... 
แพทย์ผู้ท้าการรักษาได้แจ้งว่ามีความจ้าเป็นต้องใช้เลือดชนิด..........................................จ้านวน..................ยูนิต 
และเกล็ดเลือดจ้านวน.............................ยูนิต  ทดแทนในการรักษาผู้ป่วย 
 

      โรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน  จึงมีความประสงค์ขอรับการสนับสนุนเลือดจากหน่วยงานของท่านเพือ่
น้ามา ใช้ในการรักษาพยาบาลผู้ป่วยในรายดังกล่าว  ส่วนค่ารักษาพยาบาลให้ทางโรงพยาบาลพระปกเกล้า
เรียกเก็บค่ารักษาพยาบาล  ไปท่ีโรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน  จังหวัดจันทบุรี 
   

      จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ  และโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย  จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
            ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 
                       (นายนันทวัช  เมตตากุลพิทักษ์) 

  นายแพทย์ช้านาญการ  รักษาการในต้าแหน่ง 
       ผู้อ้านวยการโรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน 

 
 
ศูนย์ประกันสุขภาพ  โรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน 
โทร.  ๐ ๓๙๓๘ ๗๐๐๓-๔  ต่อ  ๓๓๕ 
โทรสาร  ๐ ๓๙๓๘  ๗๑๑๒  ต่อ  ๑๐๒ 
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 FM-PONG-IPD  043:04/01/2017 

 
โรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน  จ.จันทบุรี         แบบบันทึกการแสดงความยินยอมรับการรักษาโดยการให้เลือด 
 
ช่ือผู้ป่วย.............................................นามสกุล..................................อายุ...........ปี  HN……………….AN……….... 
เนื่องด้วยแพทย์มีความเห็นว่าผู้ป่วยมีความจ้าเป็นต้องได้รับเลือด เพื่อรักษา 
ชนิดเลือด   เม็ดเลือดแดงเข้มข้น    เลือดท่ีมีปริมาณเม็ดเลือดขาวเจือจาง   เกล็ด
เลือด 
    ความเข้มข้นเลือด.............%   ไตเรื อรัง   เลือดออกผิดปกติทางช่องคลอด 
    ซีดไม่ทราบสาเหตุ    อื่น ................................... 
ความจ้าเป็น   เพื่อเพิ่มระดับความเข้มข้นเลือดในร่างกาย 
ผลการรักษา ข้อดี      ความเข้มข้นเลือดอยู่ในเกณฑ์ปกติ 
       อวัยวะส้าคัญต่าง ๆ  ของร่างกายมีการไหลเวียนโลหิตปกติ 
  ข้อเสีย/ความเส่ียง/ภาวะแทรกซ้อน    อาจมีอาการข้างเคียงขณะได้รับเลือด  เช่น  ช็อก  
แพ้เลือด  ปวดศีรษะ  ปวดหลัง  ผ่ืนคัน  มีไข้  หนาวส่ัน หายใจล้าบาก 
 
ระยะเวลาในการรักษาพยาบาลประมาณ  1-2  วัน  หลังการรับเลือด 
 ทั งนี ข้าพเจ้านาย/นาง/นางสาว...........................นามสกุล.............................     ผู้ป่วย  ผู้แทน 
เกี่ยวข้องเป็น...............................ของผู้ป่วย  ได้รับทราบข้อมูลและเข้าใจแล้วว่าการไม่ยินยอมรับการรักษาด้วย
อาการรับเลือด  สามารถสังเกตอาการหรือรับประทานอาหารที่มีธาตุเหล็กหรือรับประทานยาบ้ารุงเลือดได้ 
 โดย    ได้อ่าน   ได้รับค้าอธิบาย  ตลอดจนมีโอกาสซักถามและได้รับค้าตอบจนเป็นท่ี
พอใจ  ไม่มีข้อสงสัยแต่ประการใด  รวมทั งตระหนักดีถึงภาวะแทรกซ้อนท่ีอาจเกิดขึ น  ข้าพเจ้าจึงได้ลงนาม
ยินยอมรับการรักษาโดยการรับเลือดชนิดดังกล่าวตามท่ีแพทย์ส่ังการรักษาในครั งนี  
 
ลงนาม..........................................  (   )  แพทย์  (   ) พยาบาลวิชาชีพช้านาญการ   

(   ) พยาบาลวิชาชีพ : ผู้ให้ค้าอธิบาย 
        (.........................................) 
ลงนาม..........................................  ผู้ป่วย / ญาติสายตรงเกี่ยวข้องเป็น.......................................ของผู้ป่วย/
ผู้ปกครอง 
        (.........................................) 
ลงนาม..........................................  พยาน  (......................................................ของผู้ป่วย) 
        (.........................................) 
ลงนาม..........................................  พยาน   (   ) พยาบาลวิชาชีพช้านาญการ  (   ) พยาบาลวิชาชีพ  
        (.........................................) 
 
วันท่ี...............เดือน...................................พ.ศ. .............. 
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ใบ  Lab  Blood  Bank 
 
 
HN      ช่ือผูป่้วย 
อาย ุ :      เพศ  หอ้งที่สัง่        หอ้ง  Lab 
Request  Time  : 
Report  Time  : 
 

ผลการส่งตรวจ  Blood  Bank 
 

การตรวจ   ผลวเิคราะห์  ค่าผดิปกติ  ค่าปกติ  หน่วย 
 

Cross  Matching 
PRC 
 
 
 
 
 
ผูส่้งตรวจ  : 
ผูร้ายงาน  : 
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แนวทางการขอเลือด  (ไม่เร่งด่วน) 

1. ใบขอเลือด (มุมขวาบน ลงเวลาที่ส่งใบขอเลือด) 
2. ใบแจง้สิทธ์ิการรักษา 
3. ส าเนาบตัรประชาชน/ส าเนาบตัรต่างดา้ว/พาสปอร์ต 
4. ส่งเอกสารทั้งหมด พร้อมหลอดเลือด EDTA จ  านวน 2 tube 
5. รถไปส่งพร้อม Lab อ่ืน เวลา 11.00 น. และรอรับเลือดกลบัมาใหท้นัเวลา 16.00 น. 

(ยกเวน้  case  ที่  cross  math  ไม่ผา่น ใหพ้นกังานขบัรถกลบัมาก่อน) 
6. กรณีขอเลือดหลงัเวลา 11.00 น.  เจา้หนา้ที่หอ้งปฏิบตัิการสอบถามเป็นกรณีไป 

 
แนวทางการขอเลือด  “ด่วน” 

1. ใบขอเลือด  (มุมขวาบน ลงเวลาที่ส่ง และป๊ัมวา่  “ด่วน”  ดว้ยหมึกสีแดง 
2. ใบแจง้สิทธ์ิการรักษา 
3. ส าเนาบตัรประชาชน/ส าเนาบตัรต่างดา้ว/พาสปอร์ต 
4. ส่งเอกสารทั้งหมด พร้อมหลอดเลือด EDTA จ านวน 2 tube 
5. ขอรถไปทนัที  และรอรับเลือดกลบัมา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ระเบียบปฏิบัติเลขที่  WP-PONG-PCT-41 หน้า  16/16 

เร่ือง  ระบบการให้เลือดผู้ป่วย 

 
แนวทางการขอเลือด 

 จากแนวทางการขอเลือดแบบเดิม  พบวา่มีผูป่้วยอาการทรุดหนกัลงและตอ้งส่งต่อผูป่้วยไปรับการ
รักษาโรงพยาบาลพระปกเกลา้ มีสาเหตุมาจากทีผู่ป่้วยไม่ไดรั้บเลือดตามแนวทางที่ก  าหนดไว ้ทาง
หอ้งปฏิบติัการและจุดปฏิบติังานที่พบปัญหา ไดท้  าการแกไ้ขเพือ่ใหผู้ป่้วยไดรั้บเลือดเร็วยิง่ขึ้น โดยมี
แนวทางปฏิบติัดงัน้ี 
แนวทางการขอเลือดจากจุดปฏิบัติงานต่าง ๆ มายังห้องปฏิบัติการ 
เอกสารที่ใช้ 

1. ใบขอเลือด (มุมขวาบน ลงเวลาที่ส่งใบมาที่หอ้งปฏิบติัการ ถา้ กรณีเร่งด่วนใหป๊ั้มวา่ “ด่วน” สีแดง) 
2. ใบแจง้สิทธ์ิการรักษา 
3. ส าเนาบตัรประชาชน หรือส าเนาบตัรต่างดา้ว หรือพาสปอร์ต 

แนวทางการส่งต่อจากห้องปฏิบัติการไปยงัธนาคารเลือด โรงพยาบาลพระปกเกล้า 
กรณเีร่งด่วน ขอรถไปทนัทีและรอรับเลือดกลบัมา 
กรณไีม่เร่งด่วน เอกสารทั้งหมดส่งก่อนเวลา 11.00 น. ไปพร้อมรถส่งแล็บ เวลา 11.00 น.  และรอรับเลือด
กลบัมาใหท้นัเวลา 16.00 น. เว้น เคส cross math ไม่ผา่น ใหพ้นกังานขบัรถกลบัมาก่อน 
กรณขีอเลือดหลงั 11.00 น.  เจา้หนา้ที่หอ้งปฏิบติัการสอบถามเป็นกรณีไป (รอได/้ไม่ได)้ 
 
เร่ิมใชแ้นวทางการขอเลือดแบบใหม่น้ีใน วนัที่ 30 กรกฎาคม 2563 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน 
ระเบียบปฏิบัติเลขที่ WP-PONG-PCT-41 

เร่ือง 
ระบบการให้เลือดผู้ป่วย 

 ต าแหน่ง ลงนาม วนั  เดือน  ปี 
     ผูจ้ดัท  า 
ทีม  PCT 

   

     ผูท้บทวน 
ทีม  PCT 

 
 

  

     ผูอ้นุมตั ิ
นพ.นนัทวชั  เมตตากุลพทิกัษ ์

  หวัหนา้ฝ่าย 
  ผูอ้  านวยการ 

  
1 มีนาคม 2566 

 
ส าเนาฉบบัที่  10 
เอกสารฉบบั                              ควบคุม              ไม่ควบคุม 
หน่วยงานที่ใชร่้วมกนั          แพทย,์  OPD,  ER,  LR, W1,  WII,  LAB, OR 
 

ทบทวนคร้ังท่ี วนัท่ี ประเด็นปรับปรุง 

1. 1/10/58 - ปรับเร่ืองการ Identify ผูป่้วยก่อนให้เลือด 

2. 1/10/59 - ปรับใบขอเลือด 
3. 1/11/59 - ปรับขั้นตอนการปฏิบติั การเขียนใบขอเลือดจากเจา้หนา้ท่ีห้อง Lab เขียนเปล่ียนเป็น

เจา้หนา้ท่ีหน่วยงานท่ีขอเลือดเป็นผูเ้ขียน 

4. 1/4/60 - ปรับขั้นตอนการรับเลือด จากเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานไปรับเลือดท่ีห้อง Lab เปล่ียนเป็น
เจา้หนา้ท่ีห้อง Lab น าส่งเลือดให้หน่วยงาน และเก็บเลือดไวใ้นตูเ้ยน็ของหน่วยงาน 

5. 29/5/60 - ปรับเพ่ิม กรณีให้เลือด > 1 unit   Unit  แรก  เจา้หนา้ท่ีห้อง Lab น าส่งเลือดให้หน่วยงาน 
และเลือด Unit ต่อไป เก็บไวใ้นตูเ้ยน็ห้อง Lab เม่ือจะใช ้Unit ต่อไป เจา้หนา้ท่ี IPD 
ประสานงานกบัเจา้หนา้ท่ี Lab และน ากล่องรับเลือด ไปรับเลือดท่ีห้อง Lab 

6. 26/11/61 - ปรับเพ่ิม  กรณีท่ีโรงพยาบาลพระปกเกลา้  ส่งผูป่้วยกลบัมาให้เลือดท่ี รพช. 
7. 30 ก.ค.63 - เพ่ิมขั้นตอนการปฏิบติั ขอ้ 9 การขอเลือดและรับเลือด “ด่วน” 
8. 30 ก.ค.63 - เพ่ิมระบบการขอเลือดด่วน 
9. 16 ก.ค.64 - ปรับใบขอเลือดด่วน 

10. 1 มี.ค.66 - 
 


